Selegdo de Aluno para Bolsa de Iniciagao Cientifica Junior
QUALIDADE DE VIDA DE PROFESSORES DE UMA ESCOLA TECNICA DA REDE FEDERAL DE ENSINO

Orientadora: Talia Santana Machado de Assis

Resumo

Introducdo: A necessidade de cuidar mais e melhor dos professores é urgente, pois esses sao os
sujeitos nucleares dos processos educativos. Nesse contexto, avaliacGes relacionadas a qualidade
de vida (QV) dos docentes pode ser util. Objetivo geral: Avaliar aspectos relacionados a QV
relacionada a saude de professores do Ensino Bdsico, Técnico e Tecnoldgico do Centro Federal de
Educacdo Tecnoldgica de Minas Gerais (CEFET-MG). Material e métodos: Trata-se de um estudo
descritivo a se realizar no CEFET-MG, Campus Contagem. Serdo convidados a participar do estudo
todos os professores do Campus em exercicio no ano de 2022, independente do vinculo
empregaticio estabelecido com a instituicdo. A expectativa é que pelo menos 40 professores
aceitem participar do projeto. Para a avaliacdo da QV serd utilizado o EQ-5D, um questiondrio
genérico auto aplicavel e validado para a populagdo brasileira. Esse estudo somente se iniciara
apés receber o parecer favoravel de um Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos.
Resultados esperados: Espera-se que os resultados levantados neste estudo contribuam para a
reflexdo, além de nortear agdes que visem a manutencdo, prevencdo e promog¢ao de aspectos
pertinentes a QV no trabalho docente, colaborando com a promogao de politicas institucionais
gue valorizem a qualidade do trabalho desses profissionais.

Valor da bolsa: As bolsas s3o mensais e fixadas em R$250,00 (duzentos e cinqlienta reais);

Vigéncia da bolsa: A bolsa tera vigéncia de 12 (doze) meses ininterruptos, de 01 de marco de 2022
a 28 de fevereiro de 2023. Alunos do 32 ano devem ter atencdo se estardo matriculados no CEFET-
MG durante toda a vigéncia da bolsa. Mais detalhes podem ser obtidos no edital 114-2021 —
DPPG;

Inscrigdo: Os interessados deverdo enviar até 25/01/2022 duas cartas e o histérico escolar do
CEFET-MG para o email talia@cefetmg.br: 1 - Carta de apresentacdo e interesse do candidato, de
preferéncia com o link para o curriculo Lattes e 2 - Carta de recomendacdo devidamente
identificada. Ao final de cada carta adicionar telefone de contato.

Descrigao das Atividades
e Revisar a literatura cientifica relacionada ao tema QV;
e Apresentar e convidar professores do CEFET-MG para participar do estudo;
e Criar um banco de dados para o projeto;
e Entrar com resultados no banco de dados do projeto;
e Analisar os resultados obtidos;
e Escrever resumos, preparar pitchs, posteres, relatério final de atividades e artigo cientifico;
e Participar de reunides cientificas e apresentar os resultados do projeto.

Cronograma

18/01/2022 a 21/01/2022 - Inscricdo;

25/01/2022 - Liberagdo da lista de candidatos inscritos;

25/01/2022 a 26/01/2022 - Contato com candidatos e/ou pessoas que encaminharam carta de
recomendacdo, quando necessario;

Ap0s 26/01/2022 - Liberagdo do resultado final no site do CEFET-MG Campus Contagem.
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